Krankenkasse

Name, Vorname des Patienten

Geb.-Datum

Ggf. Name, Vorname des gesetzl. Vertreters (bei minderjahrigen Patienten)

StraBe, Hausnummer

PLZ, Ort, ggf. Land

Einsender/Praxis Einsenderkennung

Diagnose/Wichtige Angaben

Zusatzliche Untersuchungen

Mat.-Nachreichung zu folgendem Auftrag:

Rechnung an

[ Privatpatient (64)
[0 Selbstzahler (50)

Abweichend an
O Praxis (70)

[0 Rechnung mit MwSt.
Falls Leistungen nicht
therapeutisch indiziert sind!
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SPEZIALDIAGNOSTIK

MVZ Labor Bavariahaus, Postfach 310165, 80102 Miinchen, www.lab4more.de
Telefon: +49 89 543217-0, Telefax: +49 89 543217-55, info@lab4more.de

Patientenvereinbarung

Datum

Tel.-Nr. Patient/in

Die Erklarung zur Erhebung/Ubermittlung meiner Patientendaten unten
(Stand 01/2023_V5) habe ich gelesen, verstanden und akzeptiert.

Hiermit erklare ich meine Einwilligung zu den veranlassten Untersuchungen durch das
MVZ Labor Bavariahaus sowie der Erstellung eines Sonderbefundes zu diesen Laborwerten
(ohne zuséatzliche Kosten) durch die Eurofins Lab4more GmbH. Die Liquidation fiir diese
Leistungen erfolgt auf der Grundlage der Gebiihrenordnung fiir Arzte (GOA) zuziiglich einer
Material- und Versandkostenpauschale nach § 10 GOA. Ich bin dariiber aufgeklart worden,
dass meine Krankenkasse verschiedene Leistungen nicht oder nur teilweise tibernehmen
kann; in diesem Fall verpflichte ich mich dennoch, den Gesamtbetrag auszugleichen. Wei-
terhin bestétige ich die Korrektheit der hier gemachten Angaben zu meiner Person.

Auftrage ohne Unterschrift konnen nicht bearbeitet werden!
Unterschrift Patient/in X

Lab4more

Bogen 1

[0 Erstuntersuchung as1)

[0 Kontrolle (182)

[0 Ohne Befundinterpretation (183)
Abnahmedatumx

Uhrzeit

Individuelle Profile [ anF gg'gTd(oraIeélGIukoietgleranz!est) 1033
td. nur Blutzuckerbestimmung
L por Llpoz LIpo3 o4 LIPos LIPos [ EN,NF nBZ + Insulin (HOMAR) 2440
Basis Checkups € [J eN, nBZ + Insulin + C-Peptid 2440,2734
[t kleines Blutbild 1002 NESN
R Os Leptin 1426
[JE groBes Bluthild 1001 Os  Adi i
[0 ES Anamie B 1032 Iponectin 2128
LI sN Lipide Chol, Trigl, HDL/LDL 4523 Os Hormon Profil Manner | 4501
[J SN Kleiner Checkup 4535 DHEAS, Testo., TSH, IGF-1, SHBG, Serotonin
ENF  kl. Blutbild, Ca, Fe, Krea, Hst, Hsre, yGT, GPT, Os Hormon Profil Manner Il 4502
nBZ, Chol, Trigl, HDL/LDL DHEAS, Testosteron, TSH, IGF-1, SHBG,
O sn groBer Checkup EIB 4536 PSA, Serotonin, Ostradiol, LH, FSH, Prolaktin
ENF kI, Blutbild, Na, Cl, K, Ca, Fe,l Krea, Hst, Hsre, Empfehlung: zusétzl. DHT anfordern
vET, GOT, GPT, nBZ, Chol, Trigl, HDL/LDL, AP, Os  Hormon Profil Frauen | 4503
Bilirubin, Ferritin, IgA, IgG, IgM, Cystatin C DHEAS, Ostradiol, Progesteron, TSH, LH,
[0 v, Stoffwechsel 4660 Serotonin, FSH, Ostron
NF,SN Chol, Trigl, HDL/LDL, Lp(a), nBZ, Hsre, Insulin 0 2s Hormon Profil Frauen Il 4504
s  LeberyGT,GOT, GPT, Bilirubin, AP, CHE 41 DHEAS, Ostradiol, Progesteron, TSH, IGF-1, SHBG, LH,
Os Niere Krea, Hst, Cystatin C, Harnséure 4537 FSH, Serotonin, Testosteron, Prolaktin, Androstendion
[J sN Pankreas Amylase, Lipase 1086 Profile nach Rimkus® (ohne Beurteilung)
Stoffwechsel € [0 s  Hormone Manner nach Rimkus® 204
[ s\, Metabolisches Syndrom 4520 Progesteron, Ostradiol, Testost.eron, Vlt. D, Ferritin
NF,  Chol, Trigl, HDL/LDL, nBZ, Insulin, Leptin, [O's  Hormone Frauen nach Rimkus 205
2EN CRPs, Hsre, HbALc, oxLDL P_rogestero_n_, Ostradiol, Testosteron, FSH,
O] 25N KHK-Risiko 4522 Vit. D, Ferritin
HCS  Chol, Trigl, HDL/LDL, Lp(a), nBZ, Insulin, yGT,
2ENNF Homocystein, ADMA, CRPs, oxLDL, GPX Os Haarausfall 4808
O EPE ;(I;IKpAuE LA THAG. EPC. PAG 24 H_JEPH] HCS  DHT, Testo., Androstendion, Ostradiol, TSH,
etuin A, Lp-PLA2, , EPC, HEP  Zink (VB), Selen (VB), Biotin, Ferritin, HoCys.
[J SN Lipid plus 1088 [ sNF PCO (Polycystische Ovarien) 4510
Chol, Trigl, HDL/LDL, Lp(a), ApoB EN  LH, FSH, Insulin, Leptin, Adiponectin, Androstendion,
Os Lp(a) 1433 17-0H-Progesteron, Testosteron, SHBG, nBZ
[Os  ApoB (Apolipoprotein B) 1151 O's  Schilddrise 4511
Risikoabschétz. Lipidstoffwechsel und Atherosklerose fT3, T4, TSH, TPO-Ak.
- (Mikrosomale-Ak) 1491
Os  Lp-PLA2 1067 E S IPO-Ak
unabh. hochspez. Risikomarker GefaBentziindung 0 : T Ak(TSHR'Ak) - 1668
[ ers Gut mediated Heart Risk 1613 Os TgS_H (Thyreoglobulin-Ak) 12?2
Mikrobiom-assozierte Risiko- und Prognosemarker 0 13, T4
(TMAO und PAG) fiir atherosklerotische $ 2 152,153
GefaBerkrankungen E S Iré?;_(lReverse T3) 3472
[ Hes Homocystein 1047(HCS), 1376(S) O : IGF]3P3 Szg
L ¢ Fibrinogen &r® 1103 Os  Ostradiol (E2) 1562
Os ADMA (asymmetr. Dimethylarginin) 3091 Os (:)stron (E1) D 1561
[ds FetuinA 499 [0 s  Ostronsulfat 1733
e FGF23 CEBETD 3165 [J 1Mu E2:E16-Quotient 2937
(Fibroblasten Wachstumsfaktor 23) Nierenfunktion, Os Progesteron 1591
Phosphatstoffwechsel, kardiovaskuléres Risiko [0 s  17-OH-Progesteron 2129
O E  EPC (Endothel-Stammzellen) & 919 O s  Testosteron 1652
Unabhngiger Marker fiir KHK Risiko s freies Testosteron 1649
[O0s  CRPs (high sensitiv) 1091 Os SHBG 2926
Silent Inflamm., KHK-Risiko, Préventivmarker Os DHT/DlhydrPtestosteron 1265
[0s CRPq (quantitativ) 1090 E s t\:drostendlon 1149
Akute bakterielle Infektion, starke Entziindung 0 2 FSH igz
[J SN NT-pro BNP Frilhmarker Herzinsuffizienz 2236 Os Prolaktin D 1502
[J NF nBZ (Blutzucker niichtern) 2849 Os Cortisol 1233
OE HbAlc 1351 s DHEAS 1261
[0 EN  Insulin separates EDTA Rohrchen  113(EN),114(S) Os DHEA frei 1260
[J HN  Proinsulin Frihmarker Insulinres. 2605(HN),2706(S) E $ Eregneno:on ot 24 H_SLED
y . S regnenolonsulfa 3659
LI s\ C-Peptid 2734 [0 s Serotonin 24 H JEPT-PL

* 1. Zyklustag = 1. Tag der Periode. Ostrogene und Progesteron am besten 22.—23. Zyklustag

[0 Mannlich
O Weiblich
[ Divers

GroBe (cm) 171)

unbedingt angeben:

Zyklustag* (176)
Gewicht (kg) (172)

[0 s* HGH (Wachstumshormon, STH) 1357
[J e~ ACTH 1135
[ s*  Gastrin Bitte separates Serum Réhrchen 2669
[ s*  Aldosteron Bitte separates Serum Réhrchen 1143
[J er*  Renin 1601
nicht kiihlen, sofort zentrifug. u. einfrieren!
[ s* Inhibin Bitte separates Serum Réhrchen 2814
Biologisches Alter [24H ]
@ED 3590

[ 2ep, s Profil AgeCheck
E a-Klotho, Thymusakt., Stammzellen, BDNF, FGF23

[J ES  Profil Imnmunoseneszenz 6552
Immunstatus Alter, RTE, IL1B, IL6, TNFo

[0 E  Immunstatus Alter 4075
kl.BB, T-, B-, NK-Zellen, Ratio memory/naiv,
CD8 Seneszenz, PD-1-Expression

[JE  Stammzellen CD34+ in periph. Blut 4918

Oe Endotheliale Progenitorzellen 4919
(EPC) Cardiales Aging /Reparaturkapazitat

[Os  o-Klotho 3592
Metabolic Aging/Elektrolythomdostase

[Jer FGF23 @ED 3165
(Fibroblasten Wachstumsfaktor 23) Nierenfunktion,
Phosphatstoffwechsel, kardiovaskuldres Risiko

[J s,ep BDNF gesamt/neuronal 496
Neuronales Aging/Neuroplastizitat

[J e  Thymusaktivitat 2309
Recent Thymic Emigrants/Thymusfunktion

Os Anti-Miiller Hormon 552

Ovarielle Reserve

bei Hormonuntersuchungen

[0 Post-/Menopause (180)

Durchschn. Zykluslange (177)

Schwangerschaftswoche (87)

Osteoporose €

[J 2s Osteoporose Profil CED &D 4525
(8Uhn), Ca, P, Vit. D (25-0H-Vit. D3), Osteocalcin,
2EP B-Crosslaps, PTH Intakt, FGF23
[Js Ca,Phosphat 1052, 1085
[J er  PTH intakt 1213(E), 1594(S)
[0s  Osteocalcin (N-MID-Osteocalcin) 1545
wichtigster Knochen-Aufbaumarker
[0s  BAP (Knochen-AP) 1152
bei Knochen-Aufbauaktivitat erhoht
Os Vitamin D (Cholecalciferol, 25-OH-Vit. D) 1683
[0s Calcitriol (1,25(0H)2-Vitamin D) 1684
[0s  Vit-D-Quotient 3517
Calcitriol 1,25(0H)2:250H-Vitamin D
Os Vitamin K (vitamin K1 & K2) 3730
[Js  p-Crosslaps Knochen-Abbaumarker 1167
(8Uhr) CAVE: Blutabnahme morgens 8 Uhr
[Os  o-Klotho 3592
Calcium und Phosphat Homdostase
Risiko KHK, Diabetes
[Jer  FGF23 [ NEU | 8165

(Fibroblasten Wachstumsfaktor 23) Nierenfunktion,
Phosphatstoffwechsel, kardiovaskuldres Risiko

Osteoporose Genetik — siehe Bogen Genetik (4)
Oxidativer Stress €

[] Hcs,E Oxidativer Stress LD 452

EP*S Perox, Homocystein, MDA, GSHox/red
Os Perox (oxidatives Potential) 1434
Lipidperoxidation €
s oxidiertes-LDL 3744
[J er* MDA (Malondialdehyd) 1479

1Y1Z23dS




Glutathion Stoffwechsel € [ 25, e, Calcium Stoffwechsel 3789 Immunologie €

MSS  Vit. D Quotient, Vit. K (K1,K2), PTH,

[J 36, Profil GSH 3544 CalVB), Mg(VB) Os 1gG, IgA, IgM 2006
MSS  GSH (intrazelluldr), GPX, Selen, GSH d .
0O pr(m raze Har)' ' Seien, oxfre [ 2s, Vitamin D-Metabolismus @ETI &I 657 O's  IgG Subklassen 2265
E (Glutathionperoxidase) 1329 26PVit. D, Calcitriol, freies Vit. D, Vit.D-BP, PTH, FGF23 [0 sP slgA (Sekret. IgA) im Speichel 1617
[J uss Selen (ve) 1614 Os Vitamin D 1683 Os Immunfixation (Immunelpho) 2062
[JE  GSHT-Zellen/ Monozyten LD 4562 Cholecalciferol, 25(0H)-Vitamin D s o-1-Antitrypsin 1120
Bitte separates EDTA Réhrchen! D S Calcitriol 1684 D N | o
[JE Glutathion oxidiert/reduziert 24 H JEEEH (1.25(0H)2-Vitamin D) S agalase (Therapiefindung GC-MAF) 5027
Bitte separates EDTA Rohrchen! Os Vit-D-Quotient 3517 MeGeMIT Immundiagnostik €
Mitochondrienfunktion [24H ] 3 (Calcitriol 1,2520H:250H-Vitamin D) ohne Befundinterpretation
[ HeP  Mitoprofil 5035 O s  Vitamin D 25-OH frei 685 [JE  Immunstatus MeGeMIT 6261
2NF ATP-Check, Laktat/Pyruvat s Vitamin D bindendes Protein (VDBP) 686 Lymphozytentypisierung nach MeGeMIT
[J mss Mitochondriale Mineralstoffe 5036 O e FGF23 CED EXB 35165 i 10er ! i 1 G B
SE  Ca, K, Mg (intrazellulr/extrazellular) (Fibroblasten Wachstumsfaktor 23) Nierenfunktion, O E  Helferzell-Typisierung MeGeMIT 3539
[ Hcs,s, Mitochondriendysfunktion 2714 Phosphatstoffwechsel, kardiovaskulares Risiko TH1/TH2/T reg/TH17-Status
2.MU Citrullin, NSE, Nitrotyrosin, S-100, Q10, Carnitin Os calcium 1052 []s Eisen 1059 [J 2s Serumproteinprofil MeGeMIT 4884
Os Q10/LDL-Quotient 1089 Os Magnesium 1053 [] S Kupfer 1057 IgM, IgA, 1gG, C3, a-1-AT, a.1-GP, CRP,
O] Hep  ATP-Check 004 s Jod 1417 [Js Bor 4545 Haptogl., Transferrin, Albumin, Praalbumin
Mitochondriale Kapazitit [Os Chrom 1226 [Os  Inflammationsprofil MeGeMIT 4687
[ 2HeP ATP-Check Plus 3806 Os Kalium 1051 IL10, IFNy, IL5, IL23, IL8, TNFc, LBP, IL6
Mitochondrialer Stresstest [0S Mangan 1493 [0s RANTES _ (22 5OV
[J 2HEP ATP-Select Standard 6178 Os Zink 1699 [0 25 Streptokokken-Ak Profil 2989
Standard Panel: Q10, Carnitin, Glutamin, B12 Os Selen 1609 ASL:Titer, AHD, Anti-DNAse
i ika bi itschi N Anti-Staphylolysin (ASTAL 1162
weitere Therapeutika bitte angeben/mitschicken O E2s Eisenstoffwechsel 3783 O nti S-ap YOIYSIn (. )
MSS  kl. BB, Fe(VB), Ferritin, Transferrin, CRPs, 0 s EBV-Viruslast im Speichel 2308
16s. Transferrin Rezeptor, Hepcidin, [ sP  Profil Herpes-Virus-Reaktivierung 4527
[ 2HeP ATP-Select individuell 15675 Transferrinsattigung HSV1, HSV2, HHV6, CMV, VZV, EBV
L] Mitopower (NLab) - Os  Transferrinsattigung 1511 Serologie Imnmunfluoreszenz Test (IFT)
[ carnitin [J Magnesium (NLab) Eisen, Transferrin
O Glutathion  [J Glutamin (NLab) Os  Ferritin 1303 O's  EBV-Ak Sequenz (IgG/M) IFT 3530
[ Eisen [ zn (NLab) T ferri Os VZV-Ak (IgG/A) IFT 3837
] Maca O D-Ribose ransferrin 1670 Os CMV-Ak (IgG/A) 3838
[ Ginseng [ Kupfer Os Hepcidin 3330 Os HSV1/2-Ak (1gG/A) 828
[J Q10 (NLab) [ NADH (NX/10) O's  Haptoglobin 2376 Os  HHV6-Ak (IG/A) IFT 3839
[ Adenosylcobalamin / B12 S Coeruloplasmin 1236 E 2 gsv-AI:\I((I%IG/GA/)A) = ::2?:
[0 Polyphenole (MitoCare) O Omega-3-Index separates EDTA Rohrchen 1512 Os c::vo di gAk (IG/A) IFT G
[ Mitochondrien Formula (MitoCare) Erythrozytenmembran Chla?nmd)fa Ii:-mon‘ai achomatis psitaci
i umoniae, is, psittaci
[Os  LDH-Isoenzyme 2200 [Js  Ungesittigte Fettsiuren 1304 ydial g
[J P M2PK Bitte separates EDTA Réhrchen 2685 ®3/w6-PUFA, AA/EPA: proentziindl. Pot. Immunstatus [ 36 H ] €
[0s Carnitin frei 1207 [Os Geséttigte Fettsauren 1615 [0t Immunstatus Basis 2035
[0 2NF - Laktat/Pyruvat (Blut) 2354, 2353 Os Nervonsaure (24:1) 1782 B-, T, NK-Zellen, Akt. T-Zellen (HLADR)
" n [ SN Aminosauren 2008 Indikation: Verlaufsuntersuchung,
Nitrosativer Stress € Aba, Ala, Arg, Asp, Asn, Citrullin, GIn, Glu, therapeut. Monitoring, sek. Inmundefekt
[J Hes  Nitrostressprofil 5037 Gly, His, lle, Leu, Lys, Met, Orn, Phe, Ser, [0 E  Immunstatus Advanced 4033
2.MU Nitrotyrosin, Citrullin, Taurin, Thr, Trp, Tyr, Val T-, B-, NK-Zellen, T-Aktivitatsstatus, Treg,
LMU Methylmalonsaure [0 2s  Tryptophan/Kynurenin-Ratio 3847 Thymusfunktion, regen. Potential, Homgostase
Os Schrankenstorung 5038 Ol sN  Arginin 1153 Ausfiihrliche Subtypisierung d. zellulédren Immunabwehr
S-100, NSE Os ADMA Dimethylarini 300 [JE  Immunstatus Plus 4067
Ni i (asymmetr. Dimethylarginin) ! K. Blutbild, T-, NK-Zellen, T-, NK-Aktivitétstatus, CTL,
[ Hes  Nitrotyrosin 3090 e ! -
: . O's  Carnitin frei 1207 CD4/8-Quotient, APC-Aktivitat, CD28-Status, CD80/86
s Aktives B12 (Holo-Transcobalamin) 2838 . o -
Os NSE T [ kpu Kryptopyrrolurie (kPU) 1422 Indikation: chron. Infektionen
1851 [0 1.MU Methymalonsaure (Urin/Krea) 1492 O &  Tumorimmunstatus 4740
Os s-100 1604 B12 Stoffwechsel BB, T-, B-, NK-Zellen, T-Akt.-status, kostim.
[ 1.Mu Methylmalonséure (Urin/Krea) 1492 [J 1.MU Cystathionin (Urin/Krea) 1257 Potential (CD28/CD86), Zytotox./Suppr./
B12 Stoffwechsel B6 Stoffwechsel Reg. Zellen (T/NK)
[ 2.mu Citrullin (Urin/Krea) 2330 [0 1Mu Jod (Urin/Krea) 2183 [0 e Thymusaktivitat B 2309

Thymusfunktion / naive T-Zellen (RTE)

[J SN L-Arginin 1153 . "
Vollblutanalytik Mineralien/Metalle € [0 E  Stammzellen cD34+ im Blut 4918

Vitalstoffe ET:D € [J mMss Mineralprofil Basis 5544 [ NH  NK-Zell-Typisierung/Staging 4236
[J 3sN  Nutricheck 4665 Magnesium, Zink, Selen, Calcium, Kalium nat. Zytotoxizitat, ADCC
MSS  LPOX, Homocystein, Carnitin, Q10, Mg(VB), Zink(VB), [ mss  Mineralprofil 5545 [JE  Akute Aktivierung 4879
HCS  Selen(VB), Aminoséuren, Fettséuren (ges./unges.) Mg, Zn, Se, Ca, K, Cu, Mn, Cr, Fe, P HLADR/CD38/CD25/TCR yd
[ sk, Vitalstoffprofil 4542 [ mss Schwermetallprofil 5546 "
MSS  Vit. B2, B6, B12, Vit. E, Folséure, K, Ca, Pb, Cd, Ni, Hg, Al Pd, As Immunprofile (24 H ] €
Mg(VB), Cu, Eisen, Selen(VB), Zink(VB), Vit. D [J Mss Mineralien und Metalle klein 5548 [ 2s1E, Basis ) 6641
[ LiHP* Vitaminprofil 4531 Mg, Zn, Se, K, Pb, Cd, Hg, As INH - Blutbild, Inmunglobuline, Inmunstatus basis
a'gs Vit. A, Vit. B6, Vit.E, Vit. D, Q10, Vit. C, [J mss Mineralien und Metalle 5547 CRPs, MRP8/14, sIL2r, IMT
Homocystein, Carotinoide Mg, Zn, Se, Ca, K, Cu, Mn, Cr, Fe, P, Pb, [J 2nNH - Advanced CEIR 6642
Os Q1o i 1677 Cd, Ni, Hg, Al, Pd, As, Co, V, Sn, TI, In, Ir 1E  ITT Th1/Treg, NK-Check®, Thymusaktivitat
Os  Q10/LDL-Quotient 1089 [ wss Mineralien/Metalle intrazell. 5557 [0 15 1g, Vitalstoffe 6648
Os  Vitamin A B 1687 SE Mg Zn, Se, K, Cu, Mn, P, Hg MSS  Zn, Se, Mg, Vit. D, GSH
O V!tam!n B1 (Thiaminpyrophosphat) 1785 [] mMss Magnesium 5580 [ MsS Eisen 2136 [J 2NH  Infekt/Tumor 6649
OE V!tam!n BZ(FA.\D). 1302 [ mss Calcium 5578 [ MSS Kupfer 5581 1E18 ITT Th1/Treg, NK-Check®, GSH, TGF, IL10
O s Vitamin B3 (Niacin) : 1685 [ mss Chrom 2138 [J Mss Molybdén 5579 [JES Immunoseneszenz 6552
Os V!tam!n B5(Pan.tcthensaure) 1570 [J mss Cadmium 2209 [ mss Blei 1930 Immunstatus Alter, RTE, IL1p, IL6, TNFo
Ot Vitamin B6 (Pyridoxalphosphat) 1715 [J wss Quecksilber 1820 [J Mss Arsen 3004 -
Os  vVitamin B12 1164 [ mss Aluminium 3011 [J MSS Selen 1614
Os Aktives B12 (Holo-Transcobalamin) 2838 0 mss Jod 5501 [] Mss Bor 5502 [ 2s Silent Inflammation 6674
Oe Folsaure in Erythrozyten EZXB 1309 [ Mss Mangan 1494 IL1B, IL6, IL8, IL10, LBP, TNFc, sIL2r, CRPs,
[0s Folséure 1310 R Calprotectin (MRP8/14)
[ LiHP* Vitamin C 1688 [0 wss K-allum 1420 Indikation: Silent Inflammation, Ausschluss
s  Biotin (vitamin H) 1168 O mss Zink 1703 subklinische Entziindung, Prévention
Os  Vitamin E (o, +-Tocopherol) 1689 Schadstoffanalytik Urin € EP L1, IL12, IL18, MCP-1, S100, MiP1ct, BDNF
[Os o-Liponsdure 1431 [ u  Schwermetalle Urin Klein 5591 MRP8/14
[JE  SAMe (s-Adenosylmethionin) 1606 As, Cd, Cr, Co, Hg, Ni, Pb, Pd, Al, Cu, Zn, Krea Neurodegeneration, Demenz, Alzheimer
O s Carotinoide 1732 O 2u  Schwermetalle Urin klein 5592 Os  TH17 Inflammation 5399
Lutein, Zeaxanthin, Cryptoxanthin, B-Carotin vor/nach Chelat TGFB, IL6, IL17, IL22, IL23
B-Vitamine Bioverfiighar [Ju  Schwermetalle Urin groB 5593 Indikation: Autoimmun., chron. Inflammation
§ g . Ag, Al, As, Au, Ba, Be, Cd, Co, Cr, Cu, Fe, Hg, Mn, Serummarker fiir chron. Bakt./Pilz-Infektion:
Oce vit.Bl 3774 [O's Vit.B6 3776 Mo, Ni, Pb, Pd, Pt, Sb, Se, Sn, T1, V, Zn, U, Gd, Krea 2.B. Candida, Borrelien
Os V!t. B2 3775 ['s Blot!_n 1503 [J2v  Schwermetalle Urin groB 5594 [ s,NH, Typ2-Entziindung / Mastzellen @E® 6657
Os  vit.B3 1501 [Js Folsdure 1504 vor/nach Chelat LMU Gesamt Histamin, Cysteinyl-Leukotrien, ECP, IL4, IL5
Os Vit.B5 1502 [Js Vit.B12 1505 [ NH Monocheck®/Monozytenfunktion 1721
[ £2s B-Komplex (bioverfiighar) 1506 IL1B, TNFa, IL10

Vit. B1, B2, B6, B12, Folséure, Biotin Diff. High/Low-Responder.




Multisystemerkrankungen

[ 3sE ME/CFS (Chronic Fatigue Syndrome) 2275

HCS, Gr. BB, CRPs, Ferritin, LH, Testo., SHBG, DHEAS,

EP Pregn. sulfat, ACE, ACTH, sIL2R, Chromogr. A, IL6, IL1,
MCP-1, HoCys., SARS-Cov2 IgG-Ak., ANA, TSH, PBP
Indikation: V.A. myalgische Enzephalomyelitis
(ME) bzw. CFS

s  ME/CFS Autoimmun CED 6663
ANA, TSH, GPCR-Ak (B1,82,M3,M4), IL-6
[ 3s,2€ Fibromyalgie 2276
HCS  Gr. BB, CRPs, Ferritin, TSH, TPO Ak, TG Ak,
DHEAS, Pregn.sulfat, Chromogr. A, Holo-TC
Serotonin, IL6, MCP-1, ANA, HoCys., Vit. B6
Zusatzl. Neurostress-Profil (siehe Speichel/Urin-Bogen)
empfohlen. Indikation: Chron. Muskel-Faser-Schmerzen

[J 25  Psychische Stérung 5039
IL6, TNFa, CRPs, DHEAS, S100,
Pregnenolonsulfat
Indikation: Depression, Burnout
[J 2s Tryptophan-Kynurenin-Ratio 3847
Fertilitatsstorungen 24 H
[ sE Infertilitit Immundysbalance 3540
NH  NK-Status, Immunstatus, IL-6/-8/-1p/-10, TNFo
[ s,2€ Infertilitat Vitalstoffe Frau 3543

MSS  Vit. D, Vit. B6, Folsaure, Magnesium(VB),
Zink(VB), Glutathion-Peroxidase (GPX)
[ sHes Infertilitét Vitalstoffe Mann 3542
MSS  Vit. D, Homocystein, HoloTC, Folsaure,
Coenzym Q10, Selen(VB), Zink(VB)

Entziindungsmarker (24 H )

[Os CRPs 1091
Os 16 1413
Os 18 1414
[0 s calprotectin (MRP8/14) XD 1128
[ s Procalcitonin 2974
Os 1L 1836
s MCP1 4917
Os LBP 1486
Os MiPla 3699 [1S RANTES 617
[Os VEGF 4915
[0 Px  NFkB-Status 1030
Marker TH1

s IFNy 1840
Os sIL2R 1408 [s IL12 1839
Os TNFa 404
Marker TH2

Os 14 6619 [1s IL5 6617
Marker TH17

Os 117 4176 [Os IL23 4887
Os 122 4886
Marker Treg / TH3 / Immunregulation

Os TGFp 2591
Os IL10 1838

Inflammation Genetik — sieche Bogen Genetik (4)

Entziindungshemmung (24 H )

[ NH, PXInflaSelect Standard (Genexpression) 6766
Testung der Hemmwirkung antiinflammatorischer
Medikamente/Supplemente auf NFiB-Expression
Standard Panel: Boswellia serrata,

Curcumin, Resveratrol

[0 NH  zuséatzliche Modulatoren 15673
individuelle Auswahl
[ SAMe (NLab) [ Resveratrol (NLab)
[ silymarin [ salicylat/Aspirin
[ Capsaicin [ CurcuPro (NLab)
[ vitamin D (NLab)

[ InflaSan (NLab)

[ Boswellia serrata (NLab)

[ Boswellia carterii

[J ImmunBooster (NLab)

[] ggf. weitere Substanzen angeben und mitschicken

Zytokin-Hemmtest (-HT) — Bitte hier auswahlen [ 24 H ]

O NH  TNFo-HT
[] Standard Panel: Curcumin, Silymarin, 5150
Boswellia serrata, SAMe
[ Aromadl Panel: Manuka-, Lemongras-, 15671
Teebaum-, Thymian(rot)-0l
O NH  IL6-HT 6158 [ NH IL8-HT 4434
O NH - IL1B-HT 6376 [] NH IL17-HT 5989
[ Standard Panel: Curcumin, Silymarin,
Boswellia serrata, SAMe
[ Aromadl Panel: Manuka-, Lemongras-,
Teebaum-, Thymian(rot)-0l
[0 N4 zusétzliche Modulatoren
Hemmtest (oben bitte Zytokin-HT ankreuzen!)
individuelle Auswahl
[ SAMe (NLab) [J Resveratrol (NLab)
[ silymarin [ salicylat/Aspirin
[ Capsaicin [ CurcuPro (NLab)
[] Vitamin D (NLab)
[ InflaSan (NLab)
[ Boswellia serrata (NLab)
[ Boswellia carterii
[J ImmunBooster (NLab)
[] ggf. weitere Substanzen angeben und mitschicken

T-Zell Und NK-Zellfunktion (24H ]

O N IMT Immunmultitest 1723
Gedéchtnis-Immunantwort (IL2) auf
Bakterien, Viren, Pilze.
Screeningtest analog MULTITEST-MERIEUX

[J NH  IMT Plus 1895
Gedachtnis (IL2)- und Effektorkompetenz
(IFNy, IL10, TNFc) auf Bakterien, Viren, Pilze.

[J NH  T-Zell-Check: basis ITT® (TH1/Treg) 1719
TH1/Treg Immunbalance
ReadOut: IL2, IFNy, IL10

[ NH  T-Zell-Check advanced 6678
ITT® (TH1/Treg/TH2/TH17)
ReadOut: IL2, IFNy, IL10, IL4, IL17

[0 E  GSH T-Zellen/ Monozyten 4562
Bitte separates EDTA Rohrchen

NK-Zellfunktion 24 H

[J NH  NK-Check® (zytotoxizitat) 4001
Aktivitétsstatus und Stimulierbarkeit von NK-Zellen

[J NH  NK-Zell-Typisierung/Staging 4236
Zytotoxische Funktionsachsen: nat. Zytotoxizitat, ADCC

T-Zellmodulation

[0 N4 T-Select® Standard Panel 4310

Steigerung der zytotoxischen T-Zellaktivitat

(IL2, IL10, IFNy, TNFcx) durch BRM/Immunmodulatoren
Standard Panel: Zink, Mali, Thymus, Selen
Individuelle Probe! Bitte angeben und mitschicken:

[0 N4 T-Select individuell 5826
[] Astragalus [ Cimetidin
[ Arabinoxylan [ Boswellia serrata
[ Echinacea [] DHEA

[ Sselen [J Ney-Thymun

[ Milzextrakt [ Luivac

O Zink [ Mali

[J Thymus [ Glutathion/Cystein
[ vitamin C [ ImmunPower (NLab)

[ vit. B-Komplex

[ Resveratrol (NLab)

[ Arginin [ Vitamin D (NLab)
[ Ellagic acid (Pomegranate) (NLab)
[ a-Liponséure (NLab)

[ pflanz. Sterole (Pinie)

[ Arabinogalactan (Lérche)

[J ImmunBalance (NLab)

[ ImmunDefence (Anruf bei NLab)
[ Immunpilze (Shiitake)

O

NK-Zell-Stimulation (NK-Select) 24 H

[J 2NH  NK-Select® Standard 4004
Aktivierung der NK-Zellen durch Immunmodulatoren.
Standard Panel: Arabinoxylan, Shiitake,

Vit. C, Mali
[ NH  NK-Select® Mistel: 6224
Mali, Abietis, Pini, Populi, Quercus, Salicis, Ulmus
[0 NH  NK-Select individuell 6331
[J Arginin [ vitamin C
[ vitamin D (NLab)
O Mali [J Arabinogalactan
[ Astragalus [ Resveratrol (NLab)
[ Selen [ Shiitake
[ zink [ Reishi
[ Maitake
[J DHEA

[ Biobran/Arabinoxylan

[ Glutathion/Cystein

[ ImmunBalance (NLab)

[J ImmunDefence (Anruf bei NLab)
O

Infektionsimmunologie/Erregerabwehr

Herpesviren Immunantwort

[J NH  Profil ITT®-Herpesviren 6640
EBV, CMV, VZV, HSV

[J NH  ITT®-EBV 5350
Indikation: lytische EBV-Aktivitat

[ NH o ITTO-VZV 3970

Tick-Borne-Diseases-Immunantwort

[0 N4 ITT®-Zeckenassoz. Infektionen 6655
Borrelien, Babesien, Bartonellen, Ehrlichien

[J NH  ITT®-Borrelien 4600

Indikation: Nachweis Borrelien spez. T-Zellen,
bei Seronegativitat, unklarer Serologie und zur
Therapiekontrolle

[J NH  ITT®-Chlamydien 5381
Chl. pneumoniae, Chl. trachomatis
Indikation: chron./aktive Chlamydieninfektion

[0 NH  TBC/Quantiferon-Test 5200
Nachweis M. tuberculosis spezifischer T-Zellen zur
Abkldrung latenter oder aktiver TB-Infektion bei
Anti-TNF-Therapie

Onkologie €

Tumormarker Profile

[0s Prostata-Ca 4679
PSA, fPSA, PSAQ, cPSA

[Os Mamma-Ca 4672
CEA, CA 15-3, anti-p53

[Os Colon-Ca 4578

CEA, CA 19-9, anti-p53
zusatl. M2PK Stuhluntersuchung siehe Spezialbogen
Lab4gut/Darmgesundheit (Bogen 6)

Os Lungen-Ca D 4673
CEA, CYFRA, NSE, anti-p53
[Js Magen/Pankreas-Ca 4588
CEA, CA 19-9, CA 72-4, anti-p53
[Js Blasen-Ca 4674
CYFRA, anti-p53
Einzelne Tumormarker
Os anti-p53 1566
[Os CEA 451
[Js  PSA (ggf. fPSA, PSAQ) 457
Os cPSA 4680
[0s  PSA (Verlaufskontrolle) 459
[Os CA15-3 1192
[Os cA125 1191
Os CA199 1193
[Os CcA724 1194
Os CYFRA 21-1 1254
[Os Chromogranin A 2635
[0 s* Her2/neu 1229
[Os hTG 157
[Os NSE I 1551
[ s Calcitonin 453
Os s100 1604
[0s uPAR 4930
[O0s VEGF 4915
[Js  Thymidinkinase 2221
[O0s  p2 Mikroglobulin 2222
Spezielle Onkologie
Os Immun Escape 2591,1838
TGFp, IL10
[Js  Tumorinvasivitat 4914
uPAR, VEGF, MCP-1
Anti-Tumor Immunitét 24 H
[ N1 T-Zellfunktion ITT® (TH1/TH3) 1719
[J NH  NK-Zellfunktion (Zytotoxizitat) 4001
Initiale Aktivitat und Aktivierbarkeit von NK-Zellen
[JE  Tumorimmunstatus 4740

Blutbild, T-, B-, NK-Zellen, T-Aktivitatsstatus,
Kostimulatorisches Potential (CD28/CD86), Zytotox.
Zellen (T,NK), Supp./Reg. Zellen (CD4,CD8,NK)

Unvertraglichkeiten Typ IV [24H ]
ImmunTargetTest/Cytokine-Release-Assay (CYRA®):

In vitro Zytokinsekretion gegeniiber Fremdstoffen /
Allergenen Spattypreaktion/Typ-IV Allergie

CYRA®-Werkstoffe (L2, IFNy, IL10, TNFa)

Zahnmaterial siehe Spezialbogen Lab4dent (Bogen 5)

[JNH Metalle 6340
Gold, Palladium, Nickel, Silber, Chrom,
Cobalt, Titan, Vanadium, Molybdan, Platin

[J NH  Implantate 6336
Titan, Vanadium, Aluminium, Chrom,
Cobalt, Molybdén

[0 NH Kunststoffe/Kleber 6338
MMA, BisGMA, TEGDMA, Benzoylperoxid, 4,4-1PDP,
Hydrochinon, Ethylenglykoldimethylat, HEMA

Titanunvertraglichkeit

[J NH  Profil Titanunvertréglichkeit 5237
CYRA® (ITT) Titan (TNFa, IL1, IL10)
Hyperinflammation/Disposition/High
Responder Status

[J NH  CYRA® Titan (Titanstimulationstest) 5238
(TNFa, IL1B)
Monozytenreaktion gegeniiber Titanpartikeln

CYRA®-Xenobiotika

[J NH  Schimmelpilze 6229
Aspergillus fumigatus, Cladosporium, Penicillium

CYRA®-Medikamente (IL2, IFNy, IL5, TNFa)

[J N Antibiotika 6226
Penicillin, Cephalosporin, Tetracyclin,
Sulphamethoxazol

[J NH  Analgetika 6228
ASS, Diclofenac, Ibuprofen, Paracetamol,
Metamizol

[J NH  Lokalanisthetika 6455
Lidocain, Procain, Ultracain, Xylonest

[J NH  Individuelle Medikamente 4260

Individuelle Probe!
Bitte angeben und mitschicken




Unvertraglichkeiten Typ | Dlzs  Streptokokken-Ak Profil 2089
Flow-Cast - In vitro CD63 Expression auf Basophilen gegenuber Material: Ort: 0O AASSLLT[:_e; Antinyaluronidase, Ant-DNAse
Allergenen/Pharmaka Sofortreaktion/Pseudoallergie O S -liter 1092
. N Anti-DNAse 2408
: . O Pathogene Keime 10019
Flow Cast Profile (Medikamente) O mi%Antibiogramm 10020 [0s Anti-Staphylolysin (ASTAL) 1162
O Antibiotika 13086 [ mit Aromatogramm 10719 [0 s  Antihyaluronidase 2846
Penicillin G (13901), Penicillin V (13902), ; . i
Cephalosporin (13905), Tetracyclin (13907), SARS-CoV2 Diagnostik Antikorper Tick-Borne Diseases
PPL (13903), Sulphamethoxazol (13923), [0 s SARS-CoV2 IgG Antikérper quant. 2752 Os Borrelien EIA 2151
MDM (13904) Neutralisierende IgG-Ak Spike (Impfung od. Infektion) [0s Borrelien-Blot bei+ EIA automatisch 1171,1172
OJE  Antiseptikum 13917 Os  SARS-CoV2 Antikérper Blot IgG 219 s Rickettsien 2638
Chlorhexidin Nachweis und Differenzierung IgG Ak Coronaviren Os Q-Fieber 2947
O E  Analgetika 13087 [0 NH  SARS-CoV2ITT (T-Zellen)  @ZXB 15016 o
Lys-Aspirin (13911), Ibuprofen (13913), T-Zellen SARS-CoV2 und saisonale Coronaviren Os  Babesien (ga) 3237
g!clofen/?ﬂc (t139_12|), Paracetamol (13914), I NH  ITT Spike BA.5 15015 Antigene
ipyron/Metamizol (13921) T-Zell Antwort gegen Spike Wildtyp nach Impfung ] .
x . ST Helicobacter pylori-A; 10053
&  Lokalanasthetika 13088 [0 E  FlowCast PEG (Polyethylenglykol) 13943 - PYor o2
Iéldo_caln (13916), Aft’;?aln (13925), Allergie/Impfstoffzusatz (BioNTech&Moderna) Impftiter €
upivacain (13920), Mepivacain (13922) D HEP LongCovid 6230 D
2 ) S Masern 2740 [Js Mumps 2705
Sofortreaktionen (Flow Cast) 28,2E AutoAK, Entziind.marker, Vitalstoffe, Leaky Gut Os Rételn 2741 [0S FSME 2732
2z8). Grundpanel Os 'G-gE'gR%("“; ':;“&2'133102;3'7\%223 AK 6210 s Pertussis 2742 [Js Tetanus 2749
-Rez. (al, Bz, MZ, AL, ETR), [1s HepatitisA 2750 [] S Hepatitis B 2751
[JE  Testungvon 13199 0 :
SNH Long Covid Immun ZITB 6211 Os Polio 2386
TNFa, IL6, IL1, T-Zellen Cov2-Spike Os  Diphtherie 2708
Erreger DNA / RNA (Viruslast) Os Pneumokokken 2743
[J sp Profil Herpes-Virus-Aktivitat 4527 s vzv 1720 1
HSV1, HSV2, HHV6, CMV, VZV, EBV [Js SARS-CoV2IgG Spike quant. 2752
Allergiediagnostik — siehe Bogen Allergie (3) [ sP  EBV (Speichel) V.a. Reaktivierung/lytische Akt. 2308 . —
; [J e EBV (Plasma) V.a. Viramie/lytische Infektion 222 Autoimmunitat €
A||erg|e/|nto|eranz € (Plasma) V.a. Viramie/lytische Infektion 5 |:| S Autoi - 5082
[0 E  EBV (Voliblut) Burkitt-Lymphom 3289 utoimmunscreening
Os  IgE gesamt 1393 05 CMV (Seicheh s ANA, ANCA, AMA, RF IgM
s Allergieabklarungsprofil GEVS @ZIB 3130 peiche s GPCR-Antikérper-Profil 6662
Gesamt IgE, ECP, THAK, Sx1, Fx5, IL5 Oe CMVwe) 2224 M3, ATIR, ETAR, B1
s ECP (zentrifug. und S abpipettiert) 1285 [J .MU CMV (urin) 3756 Os ANA IFT 1147
g S Tryptase 2848 g s ziz (Speichel 2227 [ falls positiv je nach IFT Muster weiter-
NH  Histamin frei I 1372 E (VB) 3521 flihrende Diagnostik (Myositis, ENA,
[J NH  Histamin gesamt 983 [J 1AB VZV-DNA (im Abstrich) 3754 Sklerodermie)
[0s Histamin - Abbaukapazitat/THAK 1287 [ sp HSV1/2 (speichel) 3751 Os  Myositis 3220
Os Diaminooxidase (Histaminintoleranz) 2488 OE HSV1/2 (vB) 2715 g’lcll-lzsxd “QMZE'CS?JY&’rlel;\zsp/NpXLP;'ng' Ejj’o'jMéo 59
[J 1.mu Ratio Methylhistamin/Histamin 3735 [] 1AB HSV1/2-DNA im Abstrich 3760 ! S ! T
i . [0 s  Sklerodermie 3646
s  SxlInhalationsscreen 13101 O pkT Borrelien-DNA (Punktat) 3750 Scl70, CENP-A, CENP-B, RPIl, RP155, Fibrillarin,
O s  Fx5 Nahrungsmittelscreen 13123 [ zec  Borrelien-DNA (zecke) 3759 NOR90, Th/To, PM-Scll00, PM-Sci75, Ku,PDGFR, Ro-52
[ NHS, Mastzellaktivierungssyndrom 5958 [ zec Erregernachweis in der Zecke 6532 [Js Kollagenose/ENA 2063
1MU Tryptase, ges. Histamin, Cysteinyl-Leukotrien, FSME, Borrelien, Rickettsien, Babesien, RNP, Sm, SSA, Ro-52, SSB,Scl70,Jo-,DFS70
Chromogranin A O e :;I‘”‘Ch'eln' Anaplasmen, Coxiellen 2234 s RA/Rheumatoide Arthritis 5983
s R ycoplasma pneumoniae ANA, CRPq, TNFo, RF IgM, CCP-Ak, MRP8/14
Zoliakie / Glutensensitivitat CJE  HIV-RNA (iruslast 2229 Os  Vasculitis s084
Os  Zoliakie 4538 )
T62-Ak, Gliadin-AK, Gesamt IgA Oe HCV-RNA (Viruslast) 2195 ANCA, PR3-Ak, MPO-Ak
0 T YI tami ’ Ak s HBV-DNA (viruslast) 2677 Os CED 5986
N ransglutaminase-Ak (TG2) 1675 Oc¢ HAV-RNA (Viruslast) 2311 (Chron. entziind. Darmerkrankungen)
Os ZAM (Zsliakie-Assoz.-Manifestationen) 3797 O STD-Detect (E hweis) X-ANCA, ASCA GP2-AK
Dermatitis/Ataxie: TG3 IgA, 766 IEA/IEG v Trepo-ne:wefllyco-rrueli:;ggria vgﬁllasmydia Neiszj'?ao D S Diabetes mellitus Typ 1 3786
s ZAM (Dermatitis/TG3 IgA) 3793 ACHTUNGY LMU exster Sttt tea. 1omiy GAD-AK, Insulin-Ak, 1A2-Ak, ZnT8-Ak
O0s  ZAM (Ataxie/TG6 IgA/IgG) 3710 [] B STD-Detect (Erregernachweis) 6606 O s  Leber-Ak: PBC (primare bilsre Cholangitis), 4540
[0 s  NCGS (Non Coeliac Gluten Sensitivity) 979,980 Treponema, Myco-, Ureaplasma, Chlamydia, Neisseria AIH KA;tosimmtanhepatitiﬂz 0 S 03
- 6 i AMA, M2, SP100, LKM1, gp210, LC1, SLA, M2-3E,
[Os Deam.Gliadin-Ak IgG 3131 Harnrohren Abstrich -
. [J usims Mycoplasma/Ureaplasma 7298 PML, SSA52, F-Aktin-IgG
Impfstoffzusitze (Flow Cast) 36H [J usms Chlamydia trachomatis 7297 [Os  Autoimmungastritis 2077
L e PEG/Polyethylenglykol 13943 [J usme Neisseria gonorrhoeae 7296 0 AAF::’ls"tnzs'c'Fakmr'.Ak —
Allergie/Impfstoffzusatz (BioNTech&Moderna) 0 usme Treponema pallidum 7305 S, CP ACLA-S yn rlim (An:plj;spholhDld-Syndrom) 5985
Zuckerunvertraglichkeit — siehe Bogen Genetik (4) -Scree, Lupus Antikoagulans,
Chronische Infektionen € p2-Glycoprotein-Ak(IgG/IgM)
VictuAlis € - L [0 s  Schilddrise 4511
Ll Px ﬁ?&'é’é?;ﬁ%"%iéﬁ““g 6539 13, 74, TSH, TPO-Ak
Stufel 1 [Os  Polyneuropathien 1743
[Js  VictuScreen (IgE) (Vorscreen) 13813 Serologie / Antikorper (aus Serum) Gangliosid-Ak, Myelin-Ak
auf Nahrungsmittel und Pollen [Os EBV 1821 Einzelanalysen - Antikorper
O Falls VictuScreen IgE positiv 13817 G
—> weiterfiihrende Diagnostik. Os  EBV-IgG + IgM-Blot 3483 [O0s  ACLA-Screen (APs-syndrom) 2041
Nicht in Kombination mit VictuBase Ig63/1gG4 Os cmv 2179 Cardiolipin-Ak
méglich. Neuanforderung erforderlich [Os Hsv12 2178 Os AMArsC 1145
[Js  VictuScreen (IgG3) (vorscreen) 13802 Os Hsv2 2299 [0s  ANCA-IFT (Autoimmun-Vaskulitis) 1278
be.i chronischer Symptomatik s HHV6 (IFT) 1209 Os XANCA (Colitis ulcerosa, Kollagenosen) 2133
Os VIF:tuScreen (IgG4) (Vorscreen) 13812 s HIV ggf. weiterfihr. Untersuchungen 9412 Os APCA (Autoimmungastitis) 2219
be_l akut allergischer Symptomatik Os HIV-Blot 3389 Parietalzell-Ak
O VictuScreen 1gG3/IgG4 pos. 13800 . [Os  ASCA IgA/IgG (Morbus Crohn) GXEEI 3190,3039
P " : [Js Rételn 2377
— weiterfiihrende Diagnostik. ) "
Os Parvo B19 2949 s ASMA (Autoimmunhepatitis) 1159
|i:ufell VictuBace It Os Coxsackie A, B-Ak (E1A) 1240 Os gigllj’“-i:]\:;Rheumatoide Arthritis) 2523
S ictuBase Ig| 13803 5 -
Aufschliisselung pos. IgE Pools VictuScreen g 2 ESV I:_':_(IgG' EM) 22;2 Os DFS70-Ak (dense fine speckled) 2295
Os  VictuBase IgG3 (Basisprofi, 88NM) 13805 HAV HBY. Hovmk o OIS dsDNS-Ak (SLE/System. Lupus erythematodes) 2277
Os VictuBase IgG4 (Basisprofil, 88 NM) 13804 Os H 2 titi 'A 2951 [0s GAD-AK (Diabetes Typ 1) 2953
[Os VictuBase vegetarisch IgG3 (88 NM) 13814 epatitis C's  GFAP-AK (glial fibrilary acidic protein) 1760
[0 s VictuBase vegetarisch IgG4 (88 NM) 13815 [Os  Hepatitis B 2273 glia tloritary acidc prote
s VictuBase vegan IgG3 (83 NM) 13816 [0s HepatitisC 1116 Os  p2-Glycoprotein-Ak IgG/igM 3125,3126
) . . . (APS-Syndrom)
Stufe Ill — siehe Bogen Allergie (3) g 2 ¥ZV (\llarlcella :Ic:ter Ak) 21:;} [0s GP2-AkIgA/IgG (Morbus Crohn)  3723,3724
VictuPlus (Getreide glutenfrei, Milchersatz) oxoplasmose [0 s Intrinsic Factor-Ak (Perniziése Anamie) 2695

[J cP  Lupus-Antikoagulans (APS-Syndrom) 2680
Os MPO-Ak 1569

[0 s Chlamydia trachomatis EIA 2950
Stuhluntersuchungen — s. Bogen Darmdiagnostik (6) Os Chlamydia pneumoniae EIA 2037

Darmdiagnostik € O s  Mycoplasma pneumoniae EIA 2383 mPA/Mikroskopische Polyangiitis, GBM/Goodpasture,
Darmpermeabilitit / Leaky Gut Os Candida EIA 4123 EGPA/Eosinophile Granulomatose mit Polyangiitis
Os ’ Leaky Gut/Bakt. Tryanslokation 6701 os Aspergillus EIA 4127 os PR3-Ak (Morbus Wegener) 1197
LBP T);\lFu IL10 I:FABP s Helicobacter pylori EIA 2381 Os RF IgA (Rheumatoide Arthritis) 2657
Os zor;unn T 3363 [Js Yersinia EIA 2150 [0 s  RFIgG (Rheumatoide Arthritis) 2658
s I-FABP 3579 Os Yersinia-Blot (1gG, A, M) 3729 Os RF IgM (Rheumatoide Arthritis) 1093
[0S  LBP (LPS Binding Protein) 1486 O's  Campylobacter jejuni EIA 2952 Us Iﬁ'AkiHsslr.‘im:;‘” 1656
_Antiké [Os Parasiten-Profil (Antiksrper) 2856 yreoglobulin-
Os GP2-Antikorper (CED) 3723,3724 Ascariden, Echinokokken s TPO-AK (Hashimoto) 1491
Mikrosomale Ak
[0 s  TRAK (Hashimoto) 1668
TSHR-Ak
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eurofins

Lab4more

Anamnesebogen

Patient/in

[0 mannlich  [] weiblich ] divers

Nachname
Vorname

Geburtsdatum

Medikamente usa

Herz / Kreislauf

[0 Bluthochdruck / KHK-Erkrankung
[0 Ubergewicht / Adipositas

[0 Diabetes Typ |

[0 Diabetes Typ II

welche:

Hormone (oral/dermal)

Hormonelle Dysbalance
welche:

O pmMs
[0 Zzyklusstérungen, welche?

welche:

Nahrungsergénzungsmittel

welche:

Schmerzhafte Periode.
Myom

PCO (polycystische Ovarien)
Endometriose

Entfernung der Gebarmutter
Entfernung der Eierstocke
Hitzewallungen / Nachtliches Schwitzen
Haarausfall

Akne

Libidoverlust
Schilddriisendysfunktion

Oooooooooood

welche:

Urogenital Trakt
[0 Erkrankungen des Urogenitaltraktes

welche:

Bewegungsapparat
[0 Erkrankungen des Bewegungsapparates

welche:

Tumore Allergien / Unvertraglichkeiten
[ Tumorerkrankungen [J Soforttyp-Allergien (IgE) inhalative
Allergien / Rhinitis
welche: [ Nahrungsmittelunvertréglichkeiten
(1gG/ 1gG4)
Schadstoffbelastung [1 Laktose
[0 Amalgambelastung [0 Glutensensitivitat / Zoliakie
[0 Weitere Schadstoffe [ Histamin
welche: [ Fruktose
[0 Asthma
[ Allergien gegeniiber Metallen /
Schadstoffen / Medikamenten
welche:
Immunsystem

[0 Haufige / chronische Infekte
[0 Autoimmunerkrankungen

welche: Psychische Erkrankungen
O Burnout
[0 Maudigkeit / ME/CFS
[0 ADS/ADHS
[ Schlafstérungen
Magen / Darm [ Depression
[0 Reizdarm [0 Kopfschmerzen / Migréne
[0 Verstopfung (Obstipation) [J Fibromyalgie
[ Durchfall (Diarrhoe) [ Tinnitus
[0 Blahungen (Meteorismus) [ Restless Legs Syndrom
[ Colitis ulcerosa [0 M. Parkinson
[ M. Crohn
[ Andere gastrointestinale Erkrankungen Andere Erkrankungen

(Galle / Leber / Pankreas)

welche:

welche:

Einverstandniserklarung zur Erhebung / Ubermittlung meiner Patientendaten (stand 01/2023 v5)

Ich bin darauf hingewiesen worden und damit einverstanden, dass das MVZ Labor Bavaria-
haus und deren Betriebsgesellschaft Eurofins Lab4more GmbH personliche Daten, insbeson-
dere Name, Anschrift, Geburtsdatum, Behandlungsdaten, Rechnungsbetrage, Kostentrager,
Diagnosen und Befunde aus der Behandlung unter Beachtung der EU-Datenschutz-Grund-
verordnung, dem Bundesdatenschutzgesetz, des § 203 Strafgesetzbuch und § 73 Abs. 1b
Sozialgesetzbuch zum Zwecke der Vertragserfillung erhebt, verarbeitet und nutzt.

Fir die Untersuchung spezieller Analysen tibermittelt das MVZ Labor Bavariahaus und deren
Betriebsgesellschaft Eurofins Lab4more GmbH meine Patientendaten (Vor- und Nachname,
Geburtsdatum, Anschrift, Auftragsnummer) und medizinischen Proben an verbundene
und externe Labore. Extern wird vornehmlich das Labor Dr. Spranger, Lindberghstr. 9—13,
85051 Ingolstadt beauftragt. In seltenen Fallen werden Laborleistungen zur Analyse an wei-
tere Speziallabore versendet. Haufig genutzte Speziallabore sind: Labor Miinchen Zentrum,
SchwanthalerstraBBe 115, 80339 Miinchen; Praxis Prof. Dr. med. Michael Kramer, Ménchhof-
straBe 52, 69120 Heidelberg.

Die Abrechnung der durchgefiihrten Laboruntersuchungen erfolgt tiber den jeweiligen o. g.
Leistungserbringer. Fir die vorgenannten Labore ist die dgpar GmbH, Mainzer StraBe 97,
65189 Wiesbaden, die beauftragte Abrechnungsstelle, die die zur Abrechnung wesentlichen
Daten der Behandlung (Vorname, Nachname, Geburtsdatum, Anschrift, Diagnose, Leistungs-
ziffern fir die Untersuchungen), auch soweit es sich dabei um , besondere Arten personen-
bezogene Daten“i. S. v. Art. 9 Abs. 1 der EU Datenschutz-Grundverordnung handelt, erhélt.
Dartiber hinaus konnen bestehende Honorarforderungen aus meiner arztlichen Behandlung
an das Inkassounternehmen Eurincasso GmbH, Mainzer StraBe 97, 65189 Wiesbaden, wei-
tergegeben werden (Name, Anschrift, Geburtsdatum, Leistungsziffern, Rechnungsbetrag,
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Behandlungsunterlagen, Laborrechnungen und -ergebnisse usw.). Sollte es erforderlich sein,
Befunde und Untersuchungen des hier vorliegenden Auftrags an das Inkassounternehmen
Eurincasso GmbH weiterzuleiten, entbinde ich meinen Arzt/Therapeuten insoweit von sei-
ner arztlichen Schweigepflicht. Alle Mitarbeiter der Eurincasso GmbH, aber auch der dgpar
GmbH, unterliegen den Regeln des Datenschutzrechts und sind unter Strafandrohung ge-
maB § 203 StGB zur Verschwiegenheit verpflichtet. Mir ist bekannt, dass ich diese Erklarung
Uber die Entbindung von der Schweigepflicht jederzeit mit Wirkung fuir die Zukunft widerrufen
kann.

Ich wurde darauf hingewiesen, dass

¢ die Erhebung, Verarbeitung und Nutzung meiner Daten freiwillig erfolgt und dass ich mein
Einversténdnis verweigern oder jederzeit mit Wirkung fuir die Zukunft widerrufen kann mit
der Folge, dass der Behandlungsvertrag nicht zustande kommt.

¢ im Falle eines Widerrufs dieser schriftlich an das MVZ Labor Bavariahaus,
c/o Eurofins Lab4more GmbH, AugustenstraBe 10, 80333 Miinchen, oder per Mail an
geschaeftsfuehrung@lab4more.de zu richten ist.

* ich jederzeit berechtigt bin, Auskunft tiber meine gespeicherten personenbezogenen
Daten zu verlangen.

* ich jederzeit berechtigt bin, die Berichtigung, Léschung oder Sperrung einzelner Daten zu
verlangen.

Die Informationen zum Datenschutz nach Art. 13 DSGVO habe ich auf www.lab4more.de/
datenschutz eingesehen bzw. habe ich auf Anfrage unter info@lab4more.de ausgedruckt
erhalten. Mit meiner Unterschrift auf dem Laborauftrag stimme ich ausschlieBlich der
Erhebung, Verarbeitung und Weitergabe meiner Daten zu o. g. Zwecken zu.
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Transport
» Wenn Sie die Proben nicht mit dem Laborkurier schicken, ist der Postweg tblich.
Im Normalfall ist Ihre Einsendung am Folgetag bei uns. 0 24 h i
. . Vo as\ 00"
» Sie kdnnen den Expressversand von Montag — Donnerstag nutzen bei:
Heparin-Blut flr zeitkritische Parameter, die innerhalb 24h im Labor sein missen POST EXPRESS KURIER
(siehe Kennzeichnung 24h)

Praanalytik
Besondere Transportbedingungen parameterabhangig:

» Gefrorenes Material einsenden fiir: ACTH, Renin, HGH/STH, Katecholamine (Plasma), Calcitonin, Gastrin, Aldosteron, Inhibin
(Spezial-Akku vorab 24h im Eisfach einfrieren, Probenmaterial ebenfalls einfrieren, dann erst Probe in Akku geben und im Styroporbehélter versenden)

» Gefrorenes Litiumheparin Plasma einsenden fiir: Vitamin C ( 2 Std. im Dunkeln bei Raumtemperatur oder 5 Tage gefroren haltbar)

» Blutglukosebestimmung ist nur aus Natrium Fluorid-R6hrchen (NaF) verwertbar.

» Oraler Glukosetoleranz-Test (0GTT) Proben miissen eindeutig gekennzeichnet sein, z. B. BZ nl = Probe 1, BZ 2h = Probe 2

» Homocystein ist ein instabiler Parameter. Findet die Bestimmung im Serum statt, muss die Probe unmittelbar nach Gerinnung
(30 min nach Abnahme) zentrifugiert, abgetrennt und méglichst schnell ins Labor transportiert werden. Bei langerem Transport ist Serum ungeeignet.
Ein spezielles HCS-R6hrchen ist die bessere Wahl (Stabilitat max. 3 Tage).

 Viele Vitamine sind lichtempfindlich. Der lichtgeschutzte Transport verhindert den Umbau durch UV-Strahlung. Alufolie eignet sich sehr gut.

» Die Metallanalytik (besonders bei Aluminium) liefert nur dann qualititativ hochwertige Ergebnisse, wenn die Abnahme mit dafiir zugelassenen
Kanilen/ProbengeféBen erfolgt (Metall-Spezial-Sarstedt/MSS). Andere Réhrchen verfalschen das Ergebnis.

* Neurotransmitter aus Urin: Zweiter Morgenurin (2. MU) in Spezialrdhrchen (getranktes Wattekiigelchen enthalten).

» Kryptopyrrol Spezialset

» Nitrotyrosin im Blut - Spezielles HCS-Réhrchen versenden

Besondere Bedingungen materialabhangig:

» Urin mit speziellem Testset: siehe dem Réhrchen beiliegende Anleitung

» Urin mit Stabilisator (Urin-Monovette griin): nur fir mikrobiologische Untersuchungen

» Urin ohne Zusatz (Urin-Monovette gelb): geeignet fiir Melatonin, Methylmalonséure, Cystathionin, Crosslinks, MDA

» PCR-Untersuchungen: je Anforderung spez. Matrix

» Speichelproben: Speichelréhrchen verwenden (ca. 3/4 befiillt) und genau beschriften; Name und Uhrzeit der Probengewinnung ist vorgegeben,
bitte unbedingt einhalten, sehr wichtig flr Beurteilung!

e Proben im Na-Heparin-Réhrchen (NH): missen innerhalb von 24h im Labor eintreffen und diirfen nicht gekihlt werden

» Proben im EDTA-R&hrchen (EDTA) missen spatestens nach 3 Tagen im Labor verarbeitet werden, EDTA ist neben der immunologischen
und intrazelluldren Diagnostik sehr gut geeignet fiir genetische Untersuchungen und eine Vielzahl von PCR-Untersuchungen.
Ausnahme: Blutbild mit Leukozytendifferenzierung (groBes BB) kann nur innerhalb 48h durchgefiihrt werden

Codierung der Proben:

 Falls Barcode (BC) vorhanden: je Probe ein BC-Etikett, ein BC auf den Auftragsschein, Reste kdnnen mitgeschickt werden. Falls nicht,
bitte NAME, VORNAME, GEB.-DAT. auf jeder Probe deutlich vermerken. Bei Belastungstests/Tagesprofilen: Proben genau definieren. Probe 1,2,3 ...
» Fur PCR-Auftrage bitte eine separate Probe mit Etikett schicken.

Checkliste fiir die Pflichtangaben im Anforderungsschein:

v Patientendaten

v Praxisangabe

v Diagnose

v Untersuchungen anfordern
v Patientenunterschrift

v Abnahmedatum

Bei genetischen Analysen ist das gesonderte Einverstandnis des Patienten zwingend notwendig!

Bitte klaren Sie lhre Patienten tber die angeforderten Untersuchungen sowie die Liquidation auf und lassen Sie sich unbedingt den Auftrag
unterschreiben. Der Untersuchungsauftrag ist rechtlich gesehen ein Vertrag.
Der Anamnesebogen ermdglicht eine individuelle angepasste Therapieempfehlung. Bitte achten Sie darauf!

Verpackung und Versand:
Jeder Auftrag wird separat verpackt (1 kleine Tite pro Auftrag). Alle Tiiten werden dann zusammen in einer groBen Versandtite oder -box eingeschickt.

Legende Leitbogen

* gefroren HCS Homocystein Spezial PKT Punktat U Urin

1.MU 1. Morgenurin HEP Heparin PX Paxgene UPM  Urin nach Prostatamassage
2.MU 2. Morgenurin HN Heparin ntichtern S Serum us 1.MU erster Strahl

© Citrat KPU Kryptopyrrol Spezial SN Serum niichtern ZEC Zecken

CP Citrat Plasma LIH Lithium Heparin SP Speichel n.A. nach Aufwand

E EDTA LIHP  Lithium Heparin Plasma SPZ Spezialset anfordern a.A. auf Anfrage

EN EDTA niichtern MSS Metall-Spezial-Sarstedt ST Stuhl

EP EDTA Plasma NF Natrium Fluorid STH Spezialtestkit (Histamin)

GA Grundansatz NH Natrium Heparin TAB Trockener Abstrich



