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Die in diesem Fachbuch gebündelte Expertise langjähriger Praktiker aus 
unterschiedlichsten medizinischen Fachbereichen scha� t eine umfassende 
Sichtweise auf dieses für die Pathogenese chronischer Erkrankungen 
hochrelevante Thema. 

Das Autorenteam liefert eine Übersicht der biochemischen Grundlagen bei 
Entzündungsvorgängen sowie zu unterschiedlichen klinischen Ausprägungen. 
Die Beschreibung der vielfältigen Ursachen, die Besonderheiten der Labor-
diagnostik sowie mögliche präventive wie therapeutische Ansätze werden 
ausführlich erläutert, sodass ein patientenindividueller Ansatz möglich wird. 
Die konkreten Ansätze zur Diagnostik und Therapie – aus verschiedenen 
Blickwinkeln - machen das Buch wertvoll für die tägliche Praxis und in dieser 
Form einzigartig.  
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