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SEMINAR -

Chronische Erschopfung, Burnout,
Mudigkeit, Depression, ADS, ...?

Neurostress

Samstag, 25. November 2023 von 10 bis 16 Uhr
inklusive Mittagspause mit kleinem Imbiss
Alte Schmiede Ottensen GmbH ¢ Bahrenfelder StraBe 205 * 22765 Hamburg
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Referenten Heilpraktiker Magnus Hirschfeld fuhrt seit 25 Jahren eine
HP Magnus Hirschfeld, Seesen Praxis fur Physiotherapie und Osteopathie in Seesen. Seine
HP Kerstin Schierholz B.A., Lab4more GmbH, Miinchen Schwerpunkte sind unter anderem die Orthomolekulare
Medizin sowie die Traditionelle Chinesische Medizin. Als Fach-
Inhalte lehrer fur Physikalische Therapie und aufgrund seiner Dozen-

tentatigkeit in der Schweiz fur Naturarzte in der Sportmedizin

Update und Wiederholung der Grundlagen - g L
verfugt er Uber langjahrige Erfahrungen als Referent.

Diagnostik im Labor

Weitere Diagnostik - Differentialdiagnostik
Befundinterpretation

Folgeerkrankungen

Welche Therapie leite ich aus den Befunden ab?
Spezialfall Reizdarmsyndrom

Besonders intensiv setzt sich Magnus Hirschfeld

mit der offensichtlichen Wirkung von Stress auf den
Verdauungstrakt (Gut-Brain/Brain-Gut Achse) auseinander.
Daher fuhrt er viele komplexe Krankheitsbilder auf

diese Zusammenhange zuruck und kann entsprechende
Das Seminar richtet sich an alle Therapeuten (Arzte, therapeutische Malinahmen erfolgreich einleiten.
Heilpraktiker, Psychologen, Coaches, Physio- und

Ergotherapeuten), die Patienten mit neurotransmitter-

vermittelten Storungen und Stressproblematik Kerstin Schierholz betreut seit Juni 2020 die Kunden von
betreuen. Lab4more im Norden und Nordwesten Deutschlands.

Das Seminar richtet sich sowohl an Neueinsteiger, als Aufgrund ihrer langjahrigen Tatigkeit als Heilpraktikerin und
auch an erfahrene Kollegen. * zur besseren Lesbarkeit wird das Physmtherapeutm kennt sie sehr genau die Anforderungen
generische Maskulinum verwendet. Die verwendeten Personenbezeichnungen und Wunsche der Therapeuten.

beziehen sich auf alle Geschlechter.

Haben Sie einen besonderen Fall in der Praxis? Schildern Sie uns diesen gerne vorab und schicken ihn anonymisiert an
marketing@lab4more.de. Der Fall wird in der abschlieBenden Diskussion thematisiert.

Fiir unsere Planung ist eine verbindliche Anmeldung zwingend erforderlich!
Anmeldung bis spatestens Montag, 06. November 2023
E-Mail: marketing@lab4more.de ¢ Fax: +49 (0)89 543 217 55

Seminargebiihr: 29,00 Euro inkl. MwSt. Mit lhrer Anmeldung lassen wir lhnen eine Rechnung zukommen.
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